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Wind is soms plots een thema. Zoals deze dagen wanneer je goed voorbereid naar een tornooi trekt en er dan moet opboksen tegen de krachten van
de natuur. Het verdeelt de tennisspelers in twee groepen: zij die wanhopig worden en niet kunnen aanvaarden dat ze een bal slecht raken en zij die de
nieuwe situatie omhelzen en er een bondgenoot van maken. Het is dezelfde tegenstelling tussen ‘zuiver’ en technisch perfect spelen of eerder ‘tactisch-

mentaal tennis’ waarbij elke gespeelde bal een opdracht vervult: ik speel hem hoog op de backhand of ik leg hem kort cross weg, ... De ‘zuiveren

b

of idealisten tegen de ‘realisten’. De wind bevoordeelt altijd de realisten die tactisch uit de hoek komen en jaagt de perfectionisten in de gordijnen.

Ook de eerste partijen van de dag werden
betwist onder zware windstoten die een groot
gedeelte van de gravel richting sporthal en
verder naar Nederland stuurden. We hoorden
een vader-coach jammeren dat zijn technische
trainingen geen nut hadden in dergelijk weer.
Een andere speler gaf op na enkele games. Het
ging echt hard. Geleidelijk ging de wind wat
liggen maar bleef wel bepalend.

Katerina Hobzova (2007) traint in de grote
trainingsgroep van Horizon en stond tegen
een bekende opponent, Valerie Haesmans.
Katerina speelde de bal in het terrein. Een
ogenschijnlijk simpele opdracht maar soms
aardsmoeilijk wanneer de wind blaast in alle
richtingen. Ze was snel te been en holde menig
gaatje dicht. Bij de start van de tweede set
leek Valerie even in de match te komen maar
Katerina stak een tandje bij een sloot de deur
die even op een kier leek te staan voor Valerie.

Oude bekende Dries Borgers (nummer 104 van
Belgi€) die vele jaren training mocht genieten
van de auteur van dit stuk verwees naar een

handboek waaruit hij citeerde: Tennis, het
mentale verhaal, waar een grondig hoofdstuk
aan de wind wordt gewijd. Dries heeft deze
waardevolle pagina’s in zich opgenomen en
het is voor hem parate kennis. ‘De wind is je
vriend.” Ethan Vanderauwera (100 punten,
B-15/2), zijn 18-jarige tegenstander en tevens
clubgenoot had nog geen kans gezien dit boek
te lezen en doolde als een blinde in de nacht.
Dries dropte tegen de win in en vond hoeken die
niet bestaan zonder wind. Een schoolvoorbeeld
van ‘wind-tactieken’. Dries won met 6/3 6/0.

Ook Paula Berzina (2007) trainde een tijdlang
in Horizon en bereikte als 14-jarige een mooie
ranking (B-15/2) waarna ze stopte met tennis.
Enkele maanden geleden na een zoektocht
sporttakken (badminton,

doorheen diverse

zwemmen, ...) keerde ze terug naar haar eerste
liefde en speelt inmiddels weer de pannen van
het dak. Zita Berckmans van Diest die zelf een
zeer degelijke B-15/2 is, kon gewoonweg niet
mee met Paula die elke bal verstandig plaatst
en zelden op een foutje te betrappen is: 6/3
6/1. Kan Paula doorstoten naar een A-ranking
binnenkort?

Flor De Sitter (2006, 100 punten, B-15/2)
speelde vorig jaar een memorabele Horizon
Open en het publiek keek gretig uit naar zijn
ontmoeting met Tristan Winters (B-15/1).
Tristan begon met een strak tempo en week
daar niet van af. Flor probeerde alles om
Tristan te ontregelen maar Tristan heeft dit jaar
klaarblijkelijk een nieuw niveau bereikt, zijn
verschroeiend tempo en aangeboren regelmaat
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zal menigeen doen sidderen. Na afloop

bedankte Tristan alle coachen die hem iets
hebben bijgebracht en dat waren er nogal wat.

Dergelijke dankbaarheid van de leerling voor
zijn leermeester is in deze dagen ongezien.
Maar hartverwarmend.

Roel Goossens vergat zijn afspraak maar
dankzij de sportiviteit van Louis Anthoon
die bereid was 45 minuten te wachten, kon de
partij toch gespeeld worden. Een mooi gebaar
dat Louis de prijs van de sportiviteit opleverde,
een Horizon-handdoek, een kleinood waar hij
overal te lande mee zal worden herkend. Roel
kon de wedstrijd na een hevig gevecht aan het
eind van de tweede set winnen en kan naar de
volgende ronde. Met dank aan Louis.

Jjohan



